Utilize produtos quimicos

de forma segura
Protegendo assim, @ saude e 0o meio ambiente

Observe os simbolos de perigo!

Compra
O primeir
qupl?micosolpabsso para um manuseamento seguro de produtos
é observar as sinalizacd i
i ¢Oes de perigo. Tod
e ¢ : 0s 0s produtos
?nundi;sgpre’sentam simbolos de perigo uniformes a nivel
. Os simbolos e as instrucoes de seguranca indicadas no

rétulo ajudam na com
compra e no manuseam
, eame
produtos quimicos. nto correto dos

A observe os simbolos de perigo

EA Leia as indicacoes sobre perigos
Medidas de protecao no manuseamento de produtos quimicos

El Verifique alternativas
Protecao adequada

Uma boa prote¢ao contra acidentes ao manusear produtos quimicos implica a observagao das indicacoes de perigo no
rétulo e um comportamento adequado. Como proteger-se:

I3 Nao compre mais que 0 necessario

Os perigos

0 manuseamento ina
A observacao das adverténcias sobre perigos no rétulo e das medidas adequadas de protecao no manuseamento de
produtos quimicos ajudam a evitar ferimentos danos duradouros. Para obter informacoes e instrucoes

sobre as medidas de protecao necessarias consulte 0 responsavel pela seguranca na sua empresa ou no ponto

Precaucoes indi
icadas no ré _ . ) ’ ~ .
o rétulo dequado de produtos quimicos pode causar ferimentos imediatos ou lesoes fisicas graves.

Af informacdes e indicacdes a seguir
sao obrigatdrias em os produtos quimi-

Utilizacao

H Leia as instrucdes de uso

A siga as indicacoes de seguranca

Utilize equipamentos de protecao adequados
1 Nao abandone 0 produto

Armazenamento e eliminacao

] Armazene em local seguro e
fora do alcance de criancas

] Nunca acondicione em embalagens de alimentos

E1 siga as indicacoes sobre eliminacao
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Schweizerische Eidgenossenschaft Bundesamt fiir Gesundheit BAG
’ noss -
9 Confédération suisse

Confederazione Svizzera

Confederaziun svizra Staatssekretariat fiir Wirtschaft SECO

Bundesamt fiir Umwelt BAFU

Bundesamt fiir Landwirtschaft BLW

Simbolos para
perigos quotidianos

Para a protecao da saude e do meio ambiente:
Observe os simbolos de perigo € as

indicacdes de seguranca.

Portugués

0 identificador Unico de férmu-
la (UFI) permite identificar rapi-
damente os produtos quimicos
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cos .perigosos, utilizados tanto a nivel
profissional como particular. Devem ser
sempre cumpridas.

Simbolos de perigo
Regulamentados

por lei, mundialmente
consagrados

Indicacoes de perigo
Descricao exata
do perigo

(ver verso, em
«caracteristicas tipicas»)

Indicacoes de
seguranca

0 que deve fazer
para evitar riscos

(ver verso, em «medidas»)

UFI

em casos de intoxicacao.

Grau de perigo
Uma referéncia simples
sobre a gravidade do(s)

perigo(s)

Orientacoes sobre o rétulo
Encontrara um rétulo semelhante em
outros produtos quimicos, pelo menos
numa lingua oficial do local de venda.

)

.\;

Nunca utilize o produto
para um fim diferente do
designado pelo fabricante

Instrucoes de utilizacao
Recomenda-se, em especial,
0 cumprimento rigoroso

das dosagens indicadas

Conteudo

Regulamentado por lei,
se e quais ingredientes
podem ser misturados

It
i 4
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de venda do produto.

Inalacao

situacao: Existe sempre o perigo de inalacao
a0 borrifar produtos quimicos, em trabalhos de
esmerilamento ou, ém geral, no trabalho em
ambientes mal ventilados e sem mascara de
protecao.

Perigos: A inalacdo de vapores, pé e gases
pode causar irritacao e corrosdo das vias
respiratérias e dos pulmdes. Adicionalmente,
ha o perigo de envenenamento por penetracao
de substancias toxicas na corrente sanguinea,
o0 que pode causar coma e paragem respira-
toria.

Contacto com a pele

situacao: Pode haver contacto direto da pele
com produtos quimicos através de respingos,
da limpeza com produtos quimicos, como
gasolina, ou do trabalho sem luvas de
protecao.

Perigos: O contacto com a pele pode causar
irritacdo cutanea, alergias de contacto, lesoes
duradouras, assim como a absorgao de
substancias toxicas pela pele e penetracdo na
corrente sanguinea.

Perigo para 0S olhos

Situacao: Um produto quimico pode atingir

os olhos através de respingos, contacto

com as maos sujas ou do trabalho sem oculos
de protecao.

Perigos: O contacto com os olhos pode causar
irritacoes oculares ou queimaduras quimicas
com lesoes permanentes.

Ingestao

situacdo: O po, liquidos e substancias
podem ser ingeridos, por exemplo, ao comer
com as maos sujas, ou a0 confundir produtos
quimicos erradamente acondicionados em
embalagens de alimentos.

Perigos: Esta ingestao pode causar irritacoes

locais ou COrrosao da cavidade bucal, do esdfa-

go ou do estdmago. Pode resultar em
envenenamento se as substancias forem
absorvidas e chegarem a corrente sanguinea.
Em casos extremos, pode levar 3 morte. Um
perigo subestimado sdo as inflamacdes
respiratorias que podem ser causadas pela
ingestao ou 0 vémito de produtos quimicos,
como dleo de iluminacao. Um simples gole
pode causar a morte de uma crianca.

Oculos de protecao

0Os olhos sdo muito sensiveis, pelo
que devem ser bem protegidos.
Utilize 6culos de protecdo para todos
os trabalhos com produtos corrosi-
utilizar o produto no interior de A vos, como produtos para limpeza de
edificios, por exemplo, em trabalhos fornos e de canalizacoes, ou em

de esmerilamento. — N trabalhos com lixivia.

Mascara de protecao

Proteja 0S seus pulmdes dopde
vapores toxicos, € nao se esqueca
de ventilar a sala quando sO puder

Vestuario de mangas Luvas de protecao

compridas, calcado fechado /A \\ As maos estdo especialmente
Proteja a sua pele do po e respingos, ‘ \ expostas. Proteja-as com luvas de
por exemplo, em trabalhos de pintura - "‘, protecao, por exemplo, ao utilizar

ou de limpeza com lixivia. produtos corrosivos, cComo detergen-

tes para limpeza de fornos e de cana-
lizacGes ou em trabalhos com lixivia.

Equipamento de protecao individual tipico

Oculos de protecao Mascara de protecao Luvas de protecao



Caracteristicas tipicas
(ver indicacdes de perigo »
no rétulo do produto)

Medidas
(ver indicacdes de seguranca »
no rétulo do produto)

Exemplos de produtos »

Visao gera

CUIDADO
PERIGOSO

Pode irritar a pele,
causar alergias ou
eczemas e sonoléncia.
Pode causar envenena-
mento num unico
contacto. Pode
prejudicar a camada
de ozono.

Evite o contacto com a
pele. Utilize somente a
quantidade necessaria. Fe-
che bem depois

de usado.

pastilhas de detergente
para mdquinas de lavar
louga, materiais de
limpeza, dgua—de—JaveI

ALTAMENTE
INFLAMAVEL

Pode incendiar pelo con-
tacto com chamas €
faiscas, por choque,
atrito, aquecimento ou
contacto com o ar ou
agua. Pode incendiar
mesmo sem interferén-
cia externa se armaze-
nado incorretamente.

Evite fontes de ignicao.
Tenha disponiveis agentes
extintores apropriados.
Tenha em atengao a tem-
peratura de armazena-
mento. Feche bem depois
de usado.

Acendedores de |areira,
Sleos para lampadas,
sprays, solventes

| dos simbolos de perigo

01010

COMBURENTE

pode causar ou acelerar
incéndios. Liberta oxigeé-
nio ao queimar, por isso
o fogo s0 pode ser apa-
gado com meios espe-
ciais. E impossivel aba-
far as chamas.

Mantenha sempre longe
de materiais inflamaveis.
Tenha disponiveis agentes
extintores apropriados.
Feche bem depois de
usado.

Perdxido de hidrogénio,
agente branqueador

EXPLOSIVO

Pode explodir em
contacto com chamas
ou faiscas, na sequén-
cia de choque, atrito ou
calor. Potencialmente
explosivo mesmo sem
interferéncia externa
se armazenado incorre-
tamente.

A ser utilizado somente
por proﬂssionais ou pes-
soas treinadas. Tenha em
atencao a temperatura
ambiente para armazena-
mento e utilizagao. Feche
bem depois de usado.

Nitroglicerina

Contém gases compri-
midos, liquefeitos ou
diluidos. Gases inodoros
ou invisiveis podem va-
zar sem serem perce-
bidos. Recipientes

com gases comprimidos
podem explodir se
expostos ao calor ou

se deformados.

Proteja da radiacdo solar,
armazene em local bem
ventilado (nunca numa
cave!). Feche bem depois
de usado.

Botijas de gds propano
ou butano, garrafas de
€0, para fabrico de dgua
gaseificada

GAS SOB PRESSAO

CONTAMINANTE
DA AGUA

A —

Pode causar danos a
organismos aquaticos,
como peixes, insetos

e plantas aquaticas, de
forma aguda ou pelo
efeito residual mesmo a
baixas concentracoes.

Siga as indicacdes de
perigo e de seguranca do
rétulo, assim como as
instrucdes de utilizacao/
dosagens. Devolva produ-
tos que ja nao necessita
ou embalagens parcialmen-
te vazias no ponto de ven-
da ou elimine-as cOMo lixo
perigoso.

Removedor de bolor,
inseticidas, produtos
quimicos para piscinas,
6leo de motor

L E

CORROSIVO

Pode causar queima-
duras graves na pele

e lesoes oculares. Pode
dissolver certos mate-
riais (por exemplo,
téxteis). E nocivo para
animais, plantas e
material organico de
todo tipo.

e ——

Para manusear, usé
sempre luvas e oculos
de protecao. Feche bem
depois de usar.

Produtos para limpeza de
fornos, descalcificante,
produtos para canaliza-
coes, materiais de limpeza
agressivos, concentrados
de limpeza

o —

PREJUDICIAL A

ALTAMENTE TOXICO
SAUDE

Mesmo em pequenas
quantidades, pode
causar envenenamento
grave e a morte.

Pode causar lesoes em
certos orgaos. Pode
causar lesao fisica
macica imediata e
duradoura, pode ser
cancerigeno, prejudicar
o material genético, a
fertilidade ou o desen-
volvimento. Pode ser
fatal se inalado.

Utilize com 0 maximo
cuidado. Utilize vestuario
de protegao adequado,
como luvas e mascara.
Exclua o risco para
pesso0as Nao envolvidas.
Feche bem depois de
usado.

e

Nunca ingerir, evitar —
Raticida

qualquer contacto
desnecessario, pode cau-
sar lesbes duradouras.
Feche bem depois de
usado.

Gasolina, metanol,
vernizes, acendedores
de lareira, 6leos para
lampadas, alguns oleos
essenciais

Primeiros SOCOIT0S

Em caso de acidentes com produtos quimicos

Numero de emergéncia 24 horas: 145
Para casos nao urgentes, marque 044 251 66 66.

Apos a ingestao

o Ligue imediatamente para 0 numero de emergéncia 145
« Se possivel, por 3 disposicao o produto quimico e 0 UFI

« Nao provoque vémito e ndo administre liquidos sem
orientacao médica (tel. 145 ou o seu médico)

Apos a inalacao

« Transfira a pessoa afetada para um lugar com ar fresco;
cuidado com ambientes fechados, silos e fossos. 0
socorrista ndo deve ser exposto ao perigo

e Acalme 0 acidentado

Apos contacto com a pele

. Remova rapidamente o vestuario impregnado

« Lave as partes atingidas da pele com agua
corrente abundante

« Se apelenao sofreu queimaduras lave
cuidadosamente com agua e sabao

Apos contacto com os olhos

« Lave imediatamente 0 olho afetado, pelo menos durante
10 minutos, com 4gua corrente; mantenha as palpebras
bem abertas durante a lavagem

Em caso de perda de consciéncia

Deite a pessoa afetada de lado, com @
cabeca virada para baixo

« Procure sempre auxilio médico
« N3o administre liquidos
« Nao provoque vomito

Paragem cardiorespiratoria

e Chame uma ambulancia através do numero 144

« Se necessario, remova eventuais corpos estranhos
(dentaduras, restos de comprimidos, vomito) da boca
e da garganta.

Afrouxe pegas de roupa apertadas

« Em caso de paragem respiratoria: Respiracao artificial
pelo método que 0 socorrista dominar melhor [atencao,
em caso de envenenamento com cianeto (cheiro de
améndoas amargas), a respiracao boca-a-boca é perigosa
para o socorristal

Em caso de paragem cardiaca: Massagem cardiaca
por socorrista experiente ou profissional de saude

Informacoes legais

Sdl?epartamento Federal da Saude (BAG)

nolgon:bpepartamento Federal da Saude (BAG)

o ~|to da camganha conjunta dos parceiros do GHS sob
z_agao responsavel de produtos quimicos ni o

quotidiano: BAG, SECO, BAFU, BLW. °
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